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Uppväxt 

Född 1942. Uppvuxen som enda barnet på ett mindre lantbruk utanför Mariestad i  

Västergötland. Arbetade mycket på gården fram till att jag tog realen. Kan plöja med  

traktor och fälla skog med motorsåg. 

 

Studier och utbildning 

Student i Mariestad 1962. Därefter medicinstudier på Karolinska Institutet. Under ett  

par år redaktionssekreterare på studenttidningen Medicinska Föreningens Tidskrift. 

Legitimerad läkare 1971. Var med och bildade Aktionsgruppen för Fredstjänst som  

student. Vi ville att u-landstjänstgöring skulle kunna räknas värnplikt. Broderskaps- 

rörelsens ordförande riksdagsmannen Evert Svensson nappade på vår idé, vilket  

resulterade i Sandöskolan som öppnade 1971. I dag heter skolan Sida Sandö och  

ligger sedan 2002 i Härnösand. 

 

Yrkesliv 

Arbetade på medicinkliniken på S:t Görans sjukhus under 70-talet och en period på  

specialkardiologiska kliniken på Karolinska Sjukhuset. Är specialistkompetent i 

Invärtes sjukdomar och i Hjärtsjukdomar. Sedan 1983 egen praktik inom framför allt  

hjärtsjukdomar på Läkarhuset Vällingby, vilket drivs av Praktikertjänst AB, Sveriges  

största privata vårdbolag. Blev tidigt engagerad i bolagets skötsel och drift. Satt i  

koncernstyrelsen i 15 år, varav 7 år som vice styrelseordförande. Har under åren  

suttit i styrelsen för ett tiotal dotterbolag och varit styrelseordförande i bl.a.   

Cityakuten AB. Slutade arbeta med patienter 2009. 

 

Familj 

Sedan 25 år gift med Gunilla. Har från ett tidigare äktenskap fyra vuxna barn. 

Tillsammans har vi nio barnbarn. Vi har en hund – dvärgschnauzer – som heter  

Penny. I Linanäs på Ljusterö har vi vårt skärgårdboende. 

 

Intressen, hobbyer 

Har rätt breda humanistiska intressen. Gillar klassisk musik; spelar piano och orgel.  

Lyssnar gärna på musik. Kuriosum: Har 84 olika inspelningar av Liszts pianosonat i  

h-moll. Favoritsport på tv är snooker. Gillar att odla egna grönsaker. Att snida i trä  

med kniv är en annan hobby. Rotarian sedan 1986. Varit sekreterare tre gånger och  

president två gånger. 

 

 

 


