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Klubbärenden:  Nästa vecka är det guvernörsbesök. 
 

 

Dagens föredrag:  
 
   Boëthius har ett förflutet som neurokirurg på KS. Idag arbetar han med att 
undersöka friska människor i förebyggande syfte att hitta cancer och hjärt-, och 
kärl sjukdomar i tidigt stadium, s.k. screening. Upptäcks sjukdomarna tidigt finns 
stor möjlighet att man kan botas. 
   Sjukdomar kan upptäckas tidigt genom röntgen med datortomografi. Ett annat 
sätt är att bestämma kemiska markörer i blodet för en sjukdom. PSA-testet är ett 
exempel på detta.  
 
Fördelar med screening kan vara: 

1. Tidig upptäckt. 
2. Bättre behandlingsresultat. 
3. Känsla av kontroll. 
 

Nackdelar kan vara: 
1. Osäkert om man får förlängd levnad. 
2. Obefogad oro vid oklara besked. 

 
   Hjärt- och kärlsjukdomar är livsstilssjukdom och kan förebyggas genom sunt 
leverne. 
   Det vanligaste är att man väntar med undersökning tills man får symtom.  
 
   Boëthius driver idag företaget Vegatus vid Norra bantorget där man utför dessa 
undersökningar för att hitta sjukdomar innan de gett symtom. 
   Rekommendationen är att man går en gång om året och lämnar blodprover. 
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