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President: Inge Pierre  

Närvarande medl: 13  

Gäster:  Inga Osbjer och Max Jensen  

Föredragshållare: Ulf Svensson, Komethallen  

Föredragsrubrik: Välkommen till Komethallen  

Klubbärenden: Inga 
 
 
Dagens föredragshållare kommer från Komethallen i Veddesta. I hallen finns allt 
från bollskola för småttingar till gym, badminton, squash och loppis på söndagar. 
 
Då man kan hyra bord och göra sig av med överblivna prylar. Ulf slog ett slag för 
deras pensionärsrabatt om lett till att man har många seniorer bland besökarna. 
 
Gå gärna in på: http://www.komethallen.se och botanisera bland utbudet. Ägarna 
Anders och Ulrika har ambitionen att man ska trivas och vilja avsluta sitt 
träningspass med en fika i cafeterian. 
 
Naprapat och hudterapeut finns också att tillgå och årskortet kostar 459:- för vuxna 
och då kan man utnyttja allt som finns i lokalerna inkl. Actic Gym där vi erbjöds 
gratis provträning med deras utbildade instruktörer. 
 
Ta chansen att börja ett aktivare liv! 
 
Vid pennan 
Ulla Lindberg 
 

 


